
PRESENTACIÓN 
El Departamento Nacional de Juventud de      
CSI-CSIF, convoca este Curso de Formación 
de Monitores de Tiempo Libre. 
 

OBJETIVOS 
Formar a los jóvenes interesados en conseguir la 
titulación necesaria para desarrollar las tareas 
propias de Monitor de Tiempo Libre, 
especialmente las relacionadas con el ocio, 
tiempo libre, Casas Regionales, Centros 
Culturales, educación, grupos, movimientos 
juveniles, sociales, campamentos, colonias, etc. 
 

TITULACIÓN 
Los alumnos declarados aptos en las dos 
fases, obtendrán el "TITULO DE MONITOR 
DE TIEMPO LIBRE", expedido por la Junta 
de Castilla y León.   

 
  

FECHAS Y HORARIO 
Del 16 al 28 de Julio de 2005.   
HORARIO TIPO: Mañanas de 9:00 h a 15:00h  y 
tardes de 17:00 h a 21:00 h. 
  El primer día de 11:00-24 :00h 
Nota: Hay 2 ó 3 días con actividad nocturna 

 
LUGARES DE REALIZACIÓN 

ESCUELA HOGAR " Ntra. Sra. del Campanario"  
(c/ General Martínez 39. Almazán(Soria) 
Tel: 975 300 328 
Arboleda de Almazán 
Centro Cultural Tirso de Molina. Plaza de los olmos. 
Almazán (Soria)  

ORGANIZACIÓN 
Sistema campamental (horarios, patrullas de 
servicio, autogestión...) 
 
 
 
 

CONTENIDO Y METODOLOGÍA 
El contenido se establece conforme a la 
Orden de 15 de octubre de 1993 de la 
Consejería de Cultura y Turismo de la Junta 
de Castilla y León y normas posteriores. 
 
FASE TEÓRICO-PRACTICA : 120 horas. 
- AREA SOCIOCULTURAL:14 h. 
 * Ocio y Tiempo libre 4 h. 
 * Estudio del medio  6h. 
 * Legislación 4 h. 
- AREA EDUCATIVA Y/O PSICOPEDAGOGICA: 20 h. 
 * Educación en el Tiempo Libre. 6 h. 
  Perfil del monitor   
 * Psicología evolutiva 8 h. 
 * Dinámica de grupos y sociogramas  6 h.  
- AREA DE TÉCNICAS Y RECURSOS: 64 h. 
 * Expresión y creatividad:8 h  
 * Actividades deportivas:12h  
 * Juegos: 12 h  
 * Campismo y Aire libre 12 h  
 * Educación Ambiental :12h 
 * Educación para la salud 8 h. 
- AREA DE ORGANIZACIÓN: 18 h. 
 * Programacion 16 h. 
 * Centros de información y recursos 2 h. 
-  FORMACIÓN ESPECIFICA DE LA ESCUELA: 4 h.  
 
FASE PRACTICA: 120 horas  
La fase práctica será realizada por los alumnos que resulten 
aptos en la fase teórico-práctica y la desarrollarán de 
acuerdo con dos posibilidades, pudiendo elegir entre: 
 A) Campamento, albergue, colonia o campo de 
trabajo de 15 días de duración. 
 B) Tareas de animación y organización de 
actividades continuas en una Casa regional o asociación 
Juvenil, en al menos tres meses (120 horas de duración). 
Las prácticas serán tuteladas por uno de los profesores de la 
Escuela. 
La Escuela facilitará la realización de prácticas en 
asociaciones y Casas Regionales de Castilla y León, en el 
cuarto trimestre del año 2005. 

  

 CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Evaluación permanente teniendo en cuenta los conocimientos 
adquiridos y el grado de interés y participación: 
* Asistencia mínima de un 90% del curso y no se podrá faltar más 
del 40% de las horas de cada área. 
*  Participación y realización de tareas prácticas. 
* Prueba teórica de conocimientos de las materias impartidas. 
 

                                    INSCRIPCIÓN 
Hasta fin de plazas. 
 
Las inscripciones se realizarán en: 
 
A través de nuestra página Web o en 
C/ Fernando el Santo, 17. 2º.   
( metro: Alonso Martínez o Colón)  
En horario: 10:00 a 14:00h. 
E-MAIL: accionsocial@csi-csif.es 
Teléfono de información: 91- 2735957 
FAX: 91 3085096 
 
 
 
La inscripción en la actividad, supone la aceptación de las bases 
y normativa que regulan este curso 
 
Nº  PARTICIPANTES: 30. (Mínimo: 25 personas). 
REQUISITOS: 
* Tener de 18 a 29 años. 
* Pago de la cuota. 
* Documentación necesaria. 
 * Ficha de inscripción.  
 * Original y fotocopia del D.N.I.  
 * Dos fotografías recientes tamaño carnet. 
 * Fotocopia resguardo ingreso  cuota (personalizado). 
 * Fotocopia último título de estudios. 
 * Fotocopia  seguro médico. 
 * Ficha médica. 
 * Currículum vitae. 

  
                                            CUOTA  

 
290 euros (Pensión completa) 
Devoluciones por baja: desde 10 días antes no se devolverá ningún 
importe. Hasta entonces se devolverá el 75% de lo pagado. 
Incluye: 
 * Carpeta, bloc y bolígrafo. 

* Material didáctico para el desarrollo del programa. 
* Alojamiento y Pensión  

No incluye: 
 * Viajes de ida y vuelta a  Almazán. 
 * Pensión alimenticia del primer día 
 
Ingresos:   
El ingreso de la cuota se efectuará en CAJA DUERO 
 Cuenta Nº:  2104 0540709132379367 
A nombre de Escuela Imagina. Y especificando nombre y 
apellidos de la persona que se inscribe en el curso  y el 
nombre del curso. 
 
 
 




